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Η δημιουργία αυτής της ιστοσελίδας είναι αποτέλεσμα συνεργασίας της Ελληνικής
Πνευμονολογικής Εταιρείας
και του 
Εργαστηρίου Ψυχολογίας της Άσκησης και Ποιότητας Ζωής 
του 
Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

  

Πολλές μελέτες στην Ελλάδα και το εξωτερικό δείχνουν ότι όταν οι γιατροί και οι
εκπαιδευτικοί καπνίζουν περισσότερο, τότε και τα παιδιά αλλά και ο γενικός πληθυσμός
συνεχίζει να καπνίζει.
Επομένως όταν συνεργάζονται εκπαιδευτικοί συνάδελφοι στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
αλλά και ειδικοί γιατροί συνάδελφοι στην Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία με στόχο την
αλληλεπίδραση, την ευαισθητοποίηση αλλά και τη βιωματική προσέγγιση του
σημαντικότερου προβλήματος Υγείας, του καπνίσματος, κερδισμένοι θα είναι όλοι οι
συνάνθρωποί μας.  Αυτόν τον καιρό που τα μέτρα για την απαγόρευση του καπνίσματος
στους Δημόσιους χώρους πρακτικά δεν εφαρμόζονται, τα παιδιά μεγαλώνουν σε
περιβάλλον με ρύπανση λόγω του καπνίσματος και τα πρότυπα των γονέων που καπνίζουν
παραμένουν συχνά και ισχυρά, η πρωτοβουλία που ανέλαβε ο Αντιπρύτανης του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας καθηγητής κ. Ιωάννης Θεοδωράκης, και οι συνεργάτες του, είναι
εξαιρετική.  Ας προσπαθήσουμε όλοι να συμβάλουμε από όποια θέση κατέχουμε στην
καταπολέμηση της μεγαλύτερης μάστιγας που απειλεί τη νεολαία μας, το κάπνισμα.  
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http://www.hts.org.gr/
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http://www.pe.uth.gr/

