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Η ιστοσελίδα αυτή δημιουργήθηκε από το Εργαστήριο Ψυχολογίας της Άσκησης και
Ποιότητας Ζωής του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.
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