
Έρευνες

Η επιστημονική δουλειά που πραγματοποιείται στο Εργαστήριο Ψυχολογίας της Άσκησης
και Ποιότητας Ζωής είναι δημοσιευμένη σε επιστημονικά περιοδικά ώστε να διαδίδεται η
γνώση και να ενημερώνεται η επιστημονική κοινότητα. Σημαντικό όμως μέλημα του
Εργαστηρίου μας είναι και οι σύνδεση του έργου μας με την κοινωνία. Παρατίθενται
περιλήψεις επιστημονικών άρθρων διακεκριμένων ερευνητών – καθηγητών του εργαστηρίου
και περιλήψεις διατριβών που μέχρι σήμερα έχουν υλοποιηθεί από μεταπτυχιακούς και
διδακτορικούς φοιτητές του τμήματος.
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